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19 Nisan 2026, Pazar A SALONU

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-16:20

BESLENMENIN GORUNMEYEN YUZU: BiLiM, MIiTLER VE GERCEKLER

ARASINDA NUTRISYON

Oturum Baskani: Sakir Ozgiir Keskek - Meral Mert

PROTEIN Mi, KARBONHIDRAT MI? MAKROBESIN SAVASLARI: KLINIK GERCEKLER,
POPULER YANILGILAR? - Elmas Biberci

TAKVIYE Mi, TEDAVI Mi? BILINENLER VE BILINMEYENLER: MINERAL VE

VITAMIN DUNYASI - Miige Bilge

CAY-KAHVE ve SOFT ICECEK TUKETIMI: MITLER ve GERCEKLER - Arzu Or Koca
MASUM MU MASKE Mi ALKOL DUNYASININ BiLINMEYEN GERCEKLERI - Semir Pasa

KAHVE MOLASI

UYDU SENPOZYUMU
YENIi CAGIN GIDA TAKVIYELERI : BEYIN, METABOLIZMA VE

KEMIK SAGLIGINDA ENTEGRE YAKLASIMLAR HEKSM
Moderatér: Prof. Dr. Meral Mert e
Konusmaci: Dr. Murat Dogan

iC HASTALIKLARINDA KISA SORULAR ZOR CEVAPLAR

Oturum Baskani: Askin Erdogan - ElImas Biberci

16:20-17:00 SINDIREMIYORUM: PEY MiYiM? - Yasemin Gékden

NOTROPENIM VAR; ACIL MiYiM? - Fehmi Hindilerden

TIROID HASTALIKLARINDA GRi ALANLAR: NE ZAMAN MUDAHALE, NE ZAMAN iZLEM?
17:00-17:35 Oturum Baskani: Emre Bozkirli - Pinar Karakaya

Konusmaci: Begiim Bahgecioglu Mutlu

20 Nisan 2026, Pazartesi A SALONU

ACILIS KONUSMALARI

08:45 -09:00

ATEROSKLOROZ OTURUMU

Oturum Baskani: Kenan Saglam - Ahmet Kaya Bilge
09.00 - 10.00 SINSI ORTAK HIPERTANSIYON - Akif Bayyigit

10.00-10.35

SESSiZ ORTAK DiSLiPIDEMI - Seher Kir

REZIDUEL RiSK - Nevzat Gozel

UYDU SENPOZYUMU

DIYABETIK DiSLIPIDEMIi VE RETINOPATIDE FENOFIBRAT

Moderator : Prof. Dr. Sakir Ozgiir Keskek

Konusmaci: Prof. Dr. Emre Bozkirli
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20 Nisan 2026, Pazartesi A SALONU

10:35-10:50

10:50-11:20

11:20-11:55

11:55-12:30

12:30-13:30

13:30-14:00

14:00-14:35

14:35-14:50

14:50-15:20

15:20-15:55

KAHVE MOLASI

GiS KANAMA YONETIMINDE PARADIGMALAR

Oturum Baskani: Mustafa Kaplan

AKUT / KRONIK - Kader Irak

ANTIKOAGULAN / ANTIAGREGAN / NSAIi - Miige Bilge

UYDU SENPOZYUMU

GASTRO-OZOFAJIYAL REFLU VE PEPTIK ULSER -
ENDIKASYONLARINDA RANEKS iLE TEDAV; GUVENLIK  (@hilil JfEree
VERILERI GUNCELLEMELERI

Konusmaci : Prof. Dr. Taylan Kav

KABIZLIK- iBS iKILEMi ve AKILCI YONETIM

Oturum Baskani: Yasemin Gokden

FONKSIYONEL BAGIRSAK HASTALIKLARINDA TANISAL ZORLUKLAR
KABIZLIK M, iBS Mi? - Askin Erdogan

KABIZLIK VE iBS'DE AKILCI VE BIREYSELLESTIRILMIS YONETIM - Mustafa Kaplan
OGLE YEMEGI

OSTEOPOROZDA TANI NEREDE BITER, TEDAVI NEREDE BASLAR
Oturum Baskan: Mine Adas - Tuncay Yildirbm

DUSUK KEMIK YOGUNLUGU MU? YUKSEK KIRIK RiSKi Mi?

Konusmaci: Lezzan Keskin

UYDU SENPOZYUMU

MOUNJARO: T2D VE VUCUT AGIRLIGI KONTROLUNE

DUAL ETKILi YAKLASIM %
Moderator: Prof. Dr. Meral Mert

Konusmaci : Prof. Dr. Mine Adas

KAHVE MOLASI

KRONiK BOBREK HASTALIGINDA RiSK KiMDE

Oturum Baskani: Mehmet Kiiclik - Zehra Eren

KiM ILERLIYOR, KiM DURUYOR - Zeki Aydin

UYDU SENPOZYUMU

DEMIR EKSIKLIGINDE RASYONEL TEDAViI:

FERRO SANOL DUODENAL iLE GUNCEL KANITLAR

Moderator: Prof. Dr. Meral Mert

Konusmaci: Prof. Dr. Sakir Ozgiir Keskek
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20 Nisan 2026, Pazartesi

19-22 Nisan 2026,

B SALONU

Grand Sapphire Resort Hotel, KKTC

VAKALARLA ACIL SERViS KURSU

08:30-09:30

Yesil Alan Tedavileri
Dog. Dr. Erdal Demirtas

09:30-10:30

10:30-11:00

Vakalarla Kan Gazi
Prof. Dr. Yahya Kemal Gilinaydin

KAHVE MOLASI
Vakalarla Toksikolojik EKG

15:00-15:30

15:30-16:30

11:00-12:00 Dog. Dr. Sertag Guler
Vakalarla Travma Yonetimi
12:00-13:00 Doc. Dr. Erdal Demirtas
13:00 - 14:00 OGLE YEMEGI
14:00-15:00 Acil Serviste Ust Ekstremite X Ray Degerlendirme

Uzm. Dr. Oguzhan Orentas
KAHVE MOLASI

Acil Serviste Alt Ekstremite X Ray Degerlendirme
Uzm. Dr. Ertugrul Kazanci

16:30-17:00

Soru - Cevap
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iC HASTALIKLARI PRATIGINDE DUSUK ve ORTA RiSKLi ENFEKSIYONDA iKiNCi
KUSAK SEFALOSPORINLERIN AKILCI KULLANIMI

Oturum Baskani: Kenan Saglam

Konusmaci: Ali Mert

KAHVE MOLASI

KONTRASTTAN SONRA BOBREK: RiSK, ONLEME VE KLiNiK GERCEKLER
16:45-17:15 Oturum Baskanlari: Zehra Eren - Miige Bilge

Konusmaci: Mehmet Kiiglik

TROMBOSITOPENI: iMMUN MU, iMMUN DISI MI? GERCEK Mi, YALANCI MI?
17:15-17:45 Oturum Baskani: Semir Pasa

Konusmaci: ipek Hindilerden

SOzLU BILDIRIi VE OLGU SUNUMLARI

Oturum Bagkanlari: Meral Mert - Umit Gokhan Sendur - Hatice Saglam - Nihat Ozgel
OLGU 1: Ahmet Altintas

OLGU 2: Mehmet Turan Ozer

15.55-16.30

16:30 - 16:45

17:45-18:15

21 Nisan 2026, Sali A SALONU

TiP 1 DIYABETIN ENDOTIPLERI VE KLiNiK PRATIGE YANSIMALARI
09:00-09:30 Oturum Baskani: Meral Mert
Konusmaci: Mine Adas
YENILIKCi INSULIN TEDAViISI
Oturum Baskani: Selcuk Yaylaci - Nevzat Gozel
BAZAL INSULIN TEDAVISI - EImas Biberci
YOGUNLASTIRMA / GLP-1 AGONISTi / BOLUS iINSULIN - Zuhal Karaca Karagéz
UYDU SENPOZYUMU
TiP 2 DIYABETE MULTIDISIPLINER YAKLASIM:
10:00-10:35 KLINiK PRATIKTEN KANITA DAPAGLIFLOZIN
Konusmacilar: Prof. Dr. Meral Mert

09:30-10:00

Prof. Dr. Nihan Turhan Cagla

10:35-10:50 KAHVE MOLASI
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10:50-11:20

11:20 - 11:55

iC HASTALIKLARINDA KISA SORULAR ZOR CEVAPLAR
Oturum Baskani: Kenan Saglam - Cem Sahin

ANEMI TEDAVISINDE FERRITIN KAC OLMALI? - Zakir Guliyev
TSH HANGI YASTA KAC OLMALI - Seher Kir

30 SANIYEDE DiYABETIK NOROPATI TANISI - Kubilay issever

UYDU SENPOZYUMU
FONKSIYONEL BARSAK HASTALIKLARINDA A
OTILONYUM VE SIMETIKON Santa Z: Farma
Konusmaci: Dr. Yasemin Gokden

11:55-12:30

12:30-13:30

13:30-14:15

14:15-14:50

14:50-15:05

15:05-15:35

DIYABET TEDAVISINDE PARADIGMA DEGiSiMi: ORAL ANTIDIYABETIKLERIN EVRIMI
Oturum Baskani: Mine Adas
Konusmaci: Arzu Or Koca

OGLE YEMEGI

AKCIGERE iKi PENCERE: BT TORAKS VE SOLUNUM FONKSIYON TESTLERI
Oturum Baskani: Pinar Yildiz - Ozkan Yetkin

BT TORAKS iLE AKCIGERI BASTAN SONA OKUMAK PNOMONIDEN
INTERSTISYEL HASTALIKLARA

Konusmaci: Isil Kibar Akilli

SFT ILE FONKSIYONDAN TANIYA: OBSTRUKSIYON MU, RESTRIKSIYON MU?
Konusmaci: Deniz Celik

UYDU SENPOZYUMU
KOLESTEROL DUSUSUNDE GORMEK iINANMAKTIR A Sanovel

Konusmaci : Prof. Dr. Gonen¢ KOCABAY

KAHVE MOLASI

IC HASTALIKLARINDA KISA SORULAR ZOR CEVAPLAR:

Oturum Baskani: Ali Mert - Cem Sahin

C-PEPTID NE SOYLER NE SOYLEMEZ- Seydahmet Akin

ARTRIT NE ZAMAN ROMATOLOJIK NE ZAMAN DEGIL -Selcuk Yaylaci
GEBELIGIN GECICi HIPERTIROIDISI - Ziihal Karaca Karag6z
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UYDU SENPOZYUMU
BASIT BiR EKSIKLIiK, BUYUK BiR SORUN:

35-16: A
15:35-16:10 B VITAMINI VE KLINIK SONUCLARI Santa =t Farma

Konusmaci : Prof. Dr. Sakir Ozgiir Keskek

16:10 - 16:25 KAHVE MOLASI

KALP YETMEZLIGI

Oturum Baskani: Kenan Saglam, Zeki Aydin

16:25-17:25 DIYABETIK HASTADA - Ahmet Kaya Bilge

HIPERTANSIF HASTADA - Veysel Oktay

KORONER ARTER HASTASINDA - Goneng Kocabay

DIYABETIK AYAK: KACIRILAN FIRSATLAR; ONLENEBILIR SONUCLAR!
17:25-17:55 Oturum Baskani: Zuhal Karaca Karagoz - Akif Bayyigit

Konusmaci: Adem Kidik

SOzLU BILDIRIi VE OLGU SUNUMLARI

Oturum Baskanlari: Seydahmet Akin, Fecri Gergik, Fayat Kok, Filiz Yildinm, Nazif Yildinm
OLGU 1: Ahmet Faruk Ay

OLGU 2: Fatih Eroglu

22 Nisan 2026, Carsamba A SALONU

DIYABETi OLAN ve OLMAYAN OBEZITENIN YONETIMi:

Oturum Baskani: Sakir Ozgiir Keskek-Arzu Or Koca

OBEZITENIN TIPLERI - Meral Mert

TEDAViI BASLAMADA YOL GOSTERICI KRITERLER - Mine Adas

IC HASTALIKLARI ACILINDE KISA SORULAR ZOR CEVAPLAR:
Oturum Baskani: Ozkan Yetkin - Selcuk Yaylaci

10:00-11:00 NEFES DARLIGIM VAR: ACIL Mi, KALP Mi, AKCIGER Mi? - Deniz Celik
ATESIM VAR: ACIL Mi, ENFEKSIYON MU VASKULIT Mi? . Semir Pasa
ANEMIM VAR: ACIL Mi, MASUM MU, ALARM MI? -Seydahmet Akin

11:00-11:30 AKILCI iLAC KULLANIMI: Kemal Kiirkcii - Ali Turhan

KAPANIS KONUSMASI
Prof. Dr. Sakir Ozgtir Keskek - Prof. Dr. Meral Mert

17:55-18:30

09:00-10:00

11:30-12:00
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